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LABORATORNI PRIRUCKA

Laboratore klinické patologie a cytologie

E
B — Identifikace laboratore

B-1  Zakladni identifikace a dulezité udaje

B-2  Zaméfeni laboratote

B-3  Urovei a stav akreditace pracovisté

B-4  Organizace laboratofe, vnitini ¢lenéni, vybaveni a obsazeni
B-5 Seznam nabizenych sluZeb a zakladni indikace k vySetieni

A - Uvod

C- Manual pro odbéry primarnich vzorki

C-1 Zékladni informace
C-2  Pozadavky na vstupni material
C-2.1 Biopticky material
C-2.2 Cytologicky material (negynekologicky)
C-2.3 Gynekologicky cytologicky material
C-3  Pozadavky na transport materialu
C-3.1 Transport bézného bioptického materialu
C-3.2 Transport materialu pro zpracovani na zmrzlo (freeze section)
C-3.3 Transport cytologického materialu
C-4  Pozadavkové listy (Zadanky)
C-4.1 Biopticky a cytologicky material:
C-4.2 Gynekologicko-cytologicky material
C-5 Pozadavky na urgentni vySetfeni
C-6  Ustni pozadavky na vyseteni
C-7  Priprava pacienta pied vySetfenim
C-8  Identifikace pacienta na zadance a oznaceni vzorku
C-9 Nezbytné operace se vzorkem, stabilita
C-10 Upozornéni na chyby v procesu bioptického odbéru
C-11 Zékladni informace k bezpecnosti pii praci se vzorky
C-12 Informace o zajistovaném svozu vzorkl



D — Preanalytické procesy v laboratori

D-1  Postup pii pfijmu vzorkl a vedeni dokumentace

D-2  Kiriteria pro odmitnuti vadnych (koliznich) primarni vzorki
D-3  Postupy pfi nespravné identifikaci vzorku nebo zZadanky
D-4  Konzultacni vySetfeni

E — vydavani vysledku a komunikace s laboratori

E-1  HIlaSeni vysledki v kritickych intervalech.
E-2  Informace o formach vydavani vysledka
E-2.1 Biopticky a cytologicky material
E-2.2 Odlisnosti hodnoceni gynekologické cytologie
E-3  Typy nalezt
E-4  Vydavani vysledkd pfimo pacientim
E-5 Opakovana a dodatecna vySetieni.
E-6  Zmény vysledkl a naleza
E-7 Intervaly od dodani vzorku k vydani vysledku
E-8  Konzulta¢ni ¢innost laboratote
E-9  Zpusob feseni stiznosti
E-10 Vydévani potieb laboratofi

F Piilohy
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B-2

= A - UVOD =

CGB laboratof a.s. je vnitin€ ¢lenéna na:

1) Laboratoi klinické patologie - zahrnujici histologickou, cytologickou a
imunohistochemickou ¢innost

2) Laborator Kklinické genetiky — zahrnujici cytogenetickou laboratof a
laboratoi molekularni genetiky

Soubor nabizenych metod laboratorniho vySetieni je vytvofen a inovovan dle
pozadavkl zékazniki (lékati a zdravotnickych zafizeni) s pfihlédnutim
k odbornému vyvoji v oblastech klinické patologie a klinické genetiky.

Uhradu provadéji zdravotni pojistovny podle piislusnosti pacienta. Spole¢nost
ma s jednotlivymi zdravotnimi pojistovnami uzavieny ,,Smlouvy o poskytovani
a Uhradé zdravotni péce, z nichz vyplyvaji 1 vySetfeni, kterd lze na pracovisti
provadeét.

Zakaznikiim jsou poskytovany konzultace a navody v odborné oblasti souvisejici
S provadénymi laboratornimi vySetienimi.

2 &
M= M B - IDENTIFIKACE LABORATORE a8

Zakladni identifikace a dulezité udaje

Néazev organizace:  CGB laborator a.s.
Sidlo firmy: Koftenského 10/1210, 703 00 Ostrava — Vitkovice
Vedouci laboratofe: RNDr.Magdalena Uvirova

Laboratoi: Klinicka patologie a cytologie
Odpovédna osoba: ~ MUDr.Jan Nieslanik
Umisténi laboratofe: Korenského 10/1210, Ostrava 3

Telefon 595 700 160-179,990-990

Fax 595 700 176

e-mail pathology@pathology.cz

Provozni doba: 7:00 — 15:30

Ptijem vzorku: Koftenského 10/1210, 703 00 Ostrava — Vitkovice

Zameéreni laboratore

Laboratof klinické patologie a cytologie spole¢nosti CGB a.s. provadi
zpracovani bioptickych a cytologickych vzorkli; specializovana histologicka,
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cytologickd, imunohistochemickd a imunocytochemicka vySetfeni, specialni
metody molekularni patologie — in situ hybridizace.

B- 3 Uroven a stav akreditace pracovisté

Laboratof je drzitelem Osvédéeni o akreditaci dle normy CSN EN ISO 15189

B- 4 Organizace laboratore, vnitini clenéni, vybaveni a obsazeni

CGB laboratof a.s. ma vsouladu se svymi kapacitnimi, pfistrojovymi a
odbornymi moznostmi stanoven soubor metod laboratorniho vySetieni, ktery
muize realizovat a ktery je podlozen smlouvami se zdravotnimi pojiStovnami.
CGB laboratof je vnitin€ ¢lenéna na laborator klinické patologie, provadéjici
biopticka a cytologicka vysetieni a na laborator klinické genetiky.

Prostorové a technické vybaveni laboratofi spliiuje vesSkera kritéria pro
nasmlouvané Cinnosti se ZP a je odsouhlaseno Krajskym urfadem
Moravskoslezského kraje, odborem zdravotnictvi.

Personalni obsazeni je taktéz schvaleno Krajskym tfadem Moravskoslezského
kraje, odborem zdravotnictvi a zaméstnanci laboratofe spliiuji svym vzdélanim
podminky odborné zptisobilosti.

Zéakaznikim je po dohod¢ umoznéna prohlidka laboratorniho zafizeni a jsou
poskytovany informace organizaci provozu.

B- 5 Seznam nabizenych sluzeb a zakladni indikace k vysSetreni

- provadéni bioptickych vySetfeni v celé §ifi odbérovych postupti

- provadéni imunohistochemickych vysetfeni a vySetfeni in situ hybridizace

- konzultace nalezt do 7 dnii

- cytologicka vysetieni v celé §iti odbéri

- provadéni peroperacnich bioptickych vysetfeni

- seminarni, prednaskovou a publika¢ni ¢innost

- preventivni onkopatologii : cytoonkologicky screening- screening karcinomu
délozniho hrdla , dale tenkojehlova punkéni diagnostika se zaméfenim na néadory
prostaty, mammy a §titné zlazy , organi dutiny bfi$ni a hrudni

- peroperacni diagnostiku - statimova vySeti'eni

- zavedeni telepatologie do praxe

- geneticka vySetfeni v patologii — viz.laboratorni pfirucka laboratofe 1ékaiské
genetiky

provadéni pitev dle pozadavki klinikti .Vysledek pitvy 1ze sdélit telefonicky ihned ,

poptipad¢ vyhledat ptes internet v nasi databazi (PITVA NENi PREDMETEM AKREDITACE !
)

Zakladni metody zpracovani materialu:

1. Zhotoveni parafinového tkanového bloku a ptiprava preparatu
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2. Ptiprava preparati ze zmrazenych tkanovych blokt
3. Zpracovani cytologického materidlu (negynekologického)
4. Zpracovani gynekologické cytologie

Indikace pro celou skupinu: pozadavek na mikroskopické stanoveni
diagnézy. Nutnost piipravy preparati pro zakladni, specidlni barvici
nebo imunohistochemické metody .

Cytologické a histologické zakladni a specialni metody barveni

1. Pfehledna barveni hematoxylin eosin (HE)
a) HE z parafinovych fezl
b) HE ze zmrazenych fezu

2. Kolagenni vazivo
a) Trichrom Massontv zeleny a modry
b) Barveni kolagenu podle Van Giesona

3. Elastické vazivo
a) Podle Unna Tanzera
b) Barveni orceinem

4. Gomoriho impregnace retikularnich vlaken

5. Polysacharidy, hlen
a) Kyselé polysacharidy podle Miillera
b) Kyselé mukopolysacharidy podle Lisona (alcianovou modii)
c) Barveni alcianovou modii pti pH 2,5
d) Znazornéni mezenchymalniho hlenu podle Lisona
e) Polysacharidy znazornény metodou PAS podle Mc Manus-Hotchis
f) Barveni hlenu mucikarminem

6. Prukaz glvkogenu Bestovou metodou (Brno)

7. Prikaz amyloidu
a) Kongo ¢erveni podle Higmanna
8. Tkanové elementy
a) Cytologicka barveni v histologickych fezech - EGT
b) May Griinwald Giemsa - zakladni barveni cytologickych preparati

9. Pigmenty
a) Lipofuscin podle Schmorla

b) Beéleni melaninu peroxidem vodiku
c) Perlsova reakce na trojmocné zelezo
d) Prukaz bilirubinu — Fouchet
e) Prikaz vapenatych soli podle Kossy
f) Prikaz melaninu podle Massona

10. Fibrin
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a) Malloryho fosfowolframovy hematoxylin

11. Tuky

a) Sudanovou ¢erni z parafinovych fezu
b) Olejovou Cerveni - zmrazené fezy
12. Plisné
a) Prikaz plisni podle Grocotta
13. Prikaz bakterii
a) Gram-Twort — znazornéni gram posit. a gram negat. bakterii

b) Prtkaz Helicobacter spp. toluidinovou modii, EGT
¢) Prikaz acidoresistentnich bakterii v fezech i natérech (FITE — kit
ZenaR,

Ziehl-Neelsen , Wade- FITE )

15. Gynekologické cytologie: Barveni polychromatickou metodou dle
Papanicolaua

16 Australskvy antigén

17. Neurohistologické metody
a) Bodianova metoda — nervova vlakna
b) Grimelius- impregna¢ni metoda argyrofilnich bun¢k
c) Weillova metoda — myelinové pochvy
d) Prukaz fosfolipidii luxolovou modii

18. Barveni mastocyti (zirnych buné€k) Thioninem - Luna

Obecna indikace pro celou skupinu histologickych barveni.
pozadavek na mikroskopické stanoveni diagndzy, potieba
rozliSeni jednotlivych komponent tkani, provadéni specidlnich
metod barveni pii potiebé prikazu diagnozy

Enzymatické metody - indikace
1. Priikaz chloracetatesterdzy - analyza elementid kostni dfené

2. Prikaz laktdzy -analyza zmén enzymu kartdckového lemu sliznice tenkého
stieva

3. Priikaz trehaldzy- analyza zmén enzymu kartdckového lemu sliznice tenkého
stfeva

4.Prtikaz sachardzy - analyza zmén enzymi kartackového lemu sliznice tenkého
stieva
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Imunocytochemickeé (ICC) a imunohistochemické (IHC) metody -
indikace

Prikaz aktinu hladké svaloviny - Priikaz bun¢k hladké svaloviny v normalni i
nadorové tkani

Prikaz alfa-1-fetoproteinu: diferencialni diagnostika primarnich a sekundarnich
nadort jater a germindlnich nadori ovarii a varlat.

Prikaz alkalické fosfatazy placenty (Placental alkaline phosphatase) -
diferenciadlni diagnostika tumor gondd a nekterych tumora gastrointestinalniho
traktu.

Prikaz amyloidu A — K prikkazu AA amyloiddzy.

Prikaz androgenového receptoru - Vtkidni adenokarcinomu prostaty,
karcinomu prsu, vajec¢niki, adenokarcinomu délohy.

Prikaz C3 — slouzi k diagnostice poskozeni glomeruli.

Prikaz Clg - slouzi kprikazu Clq slozky komplementu ve tkanich
v diagnostice poskozeni glomeruld.

Prikaz antigenu C4d — slouzi k prikazu humoralni rejekce.
Prikaz antigenu CD10 - diferencialni diagnostika B-bunéénych neoplazii a

Prikaz antigenu CDG68 - diferencialni diagnostika a klasifikace
myelomonocytarni (M4) a monocytarni (M5) akutni myeloidni leukémie a
histiocytarniho sarkomu; identifikace makrofagti ve tkani

Prikaz antigenu CD8 — klasifikace T-lymfomu v panelu protilatek.

Prikaz antigenu CEA (karcinoembryonalni antigen) - diferencialni diagnostika
a klasifikace nddort gastrointestinalniho traktu. klasifikace lymfoblastovych
leukemii.

Prikaz antigenu CD117 (c-kit) - diferencialni diagnostika gastrointestinalnich
stromalnich tumord a nékterych germinalnich nadort

Prikaz antigenu CD138 - diagnostika lymfom u HIV pozitivnich pacientd;
diagnostika myelomu a plazmocytomu.

Prikaz antigenu CD20cy B-lymfocytt - diferencialni diagnostika a klasifikace
lymfom, akutnich leukemii a chronickych lymfocytarnich leukemii.

Prikaz antigenu CD23 - diferencialni diagnostika a klasifikace leukemii a
lymfomt

Prikaz antigenu CD3 - diferencialni diagnostika nadort lymfoidni tkang.

Prikaz antigenu CD30 Ki-1 - diagnostika anaplastického velkobunétného
lymfomu a Hodgkinova lymfomu.

Prikaz antigenu CD31 endotelialnich bun¢k v normalni i nadorové tkani

Prikaz antigenu CD34 - diferencialni diagnostika a klasifikace leukemii,
piipadn¢ vaskularnich tumora

Prikaz antigenu CD45 RA - diferencialni diagnostika a klasifikace tumorQ
lymfoidni tkan¢, zejména B-fady
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Prikaz antigenu CD45 RO - diferencidlni diagnostika a klasifikace
hematologickych malignit T-fady

Prikaz antigenu CD5 - diagnostika lymfomu plastové zony, diferencialni
diagnostika akutni lymfocytarni leukémie (T-ALL), n€kterych typti chronické
lymfocytarni leukémie (B-CLL) a B- a T- bunéénych lymfomi.

Prikaz antigenu CD61 (platelet glycoprotein) - diferencialni diagnostika a

klasifikace leukemii megakaryocytarni fady; detekce specifickych zmén
trombocyta a detekce trombocytt ve tkani.

Prikaz antigenu SV40 T — prukaz infekce polyoma viry zejména u pacientl
s oslabenou imunitou.

Prikaz BAX proteinu- k vyzkumnym uceliim v onkopatologii

Prikaz Bcl2 onkoproteinu - diferencialni diagnostika reaktivni lymfoidni
hyperplasie a folikularnich lymfomi.

Prikaz c-erbB-2 (HER2/neu) onkoproteinu - hodnoceni nadmérné exprese
proteinu v tkani karcinomu prsu z divodu dalsiho 1é¢ebného postupu.

Prikaz CK (cytokeratinu)- Siroké spektrum-identifikace tkané (bunék)
epitelidlniho pivodu v normalni i nddorové tkéni.

Prikaz CK AELl/AE3 - identifikace tkané (bunék) epitelidlniho puvodu
V normalni i nddorové tkani.

Prikaz CK HMW 34BE12 - diagnostika karcinomu prostaty.

Prikaz CK18 - diferencidlni diagnostika a klasifikace nadorti epitelového
puvodu, zvlasté pak diagnostika karcinomu tlustého stieva.

Prikaz CK20 - diferencidlni diagnostika a klasifikace nadorti tlustého stieva,
ovaria a zaludku.

Prikaz CK7 - diferencidlni diagnostika a klasifikace urotelidlniho karcinomu,
karcinomu Zlucovych cest, n€kterych typt karcinomu plic, endometria, Stitné
zlazy a ovarii.

Prikaz cytomegaloviru — prikaz infekce cytomegalovirem, zejména u pacientd
S oslabenou imunitou, naptiklad po transplantaci.

Prikaz proteinu D240 — detekce lymfatickych cév pro diferencialni diagnostiku
angioinvaze

Prikaz desminu - diferencialni diagnostika tumord myogenniho ptivodu.

Prikaz E-Cadherinu - diferencialni diagnostika duktalniho a lobularniho
karcinomu prsu. Duktéalni karcinom je E-cadherin pozitivni, lobularni negativni.

Prikaz epitelialniho membranového antigenu (EMA) - detekce metastaz
karcinomu prsu Vv jatrech, lymfatickych uzlinaich a kostni dieni, v panelu
protilatek diferencidlni diagnostika anaplastickych karcinomi od malignich
lymfomi.

Prikaz estrogenového receptoru v hormon-senzitivni, véts$inou nadorové tkani
(karcinom prsu, delohy, prostaty...).

Prikaz fibrinogenu — prukaz fibrinu ve tkanovych fezech v souvislosti
s poskozenim glomeruld.
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Prikaz glykoforinu C - diagnostika tumort erytrocytarni diferencia¢ni fady
Prikaz HBsAg — diferencialni diagnostika infek¢nich hepatitid - hepatitidy B

Prtuikaz H-caldesmonu — detekce hladkosvalovych elementii v nadorové i
nenadorové tkani

Prikaz HCG — slouzi k diagnostice trofoblastickych a germinélnich tumort.
Prikaz HPV 16 - v prekancer6zach (CIN) i malignich 1ézich d€lozniho Cipku,
ptipadné v malignich naddorech kiize dutiny ustni, jazyka a plic.

Prikaz chromograninu A - diferencialni diagnostika tumorti neuroendokrinniho
puvodu

Prikaz IgA — Kk diagnostice poskozeni glomeruld.
Prikaz 1gG — k diagnostice poskozeni glomerult.
Prikaz IgM — k diagnostice poskozeni glomeruld.

Prikaz Kkalcitoninu - k detekci parafolikularnich bunék v normalni i nadorové
tkani (medularni karcinom §titné zlazy).

Prikaz kappa fetézce - diferencialni diagnostika lymfomut, v nefropatologii
prikaz depozit imunoglobulinti u nékterych glomerulonefritid.

Prikaz antigenu Ki 67 - proliferyjicich bunék ve tkani, v panelu protilatek
pomocna metoda diferencialni diagnostiky benignich 1 malignich nadort.

Prikaz kolagenu IV — priikaz ¢i vylouceni nadorové invaze.

Prikaz lambda lehkého Fetézce - diferencialni diagnostika lymfomd B- fady.
V nefropatologii prukaz depozit imunoglobulini u nékterych glomerulonefritid.

Prikaz lamininu - detekce bazalni membrany pfi riznych chorobnych procesech
(glomerulonefritidy apod.), diagnostika invazivnich nebo neinvazivnich nadori.

Prikaz leukémie vlasatych bunék (Leukaemia hairy cell) - diagnostika
leukémie z vlasatych bunék (v€etné minimalni rezidualni choroby). V panelu
protilatek diferencialni diagnostika HCL a SLVL.

Prikaz spoleéného leukocytarniho antigenu LCA (leucocyte common antigen)
- diagnostika nadorovych i nenaddorovych onemocnéni lymfatické tkané

Prikaz melanosomi (HMB 45) - diferencialni diagnostika melanocytarnich 1ézi
a dale diagnostika svétlobunééného sarkomu.

Prikaz melanu A - identifikace bunék melanocytarni fady, v panelu protilatek
diferencialni diagnostika nadorti ovarii a varlat.

Priikkaz myeloperoxidazy - diferencialni diagnostika akutnich leukemii (odliSeni
lymfatické a myeloidni leukémie).

Prikaz neuron specifické enolazy (NSE) - diferencialni diagnostika nadort
centralniho 1 periferniho nervového systému a nadorli z neuroendokrinnich
bunék, diagnostika difuzniho axondlniho poranéni.

Prikaz p21 proteinu - k vyzkumnym ucelim v onkopatologii

Prikaz p27 proteinu - k vyzkumnym uceliim v onkopatologii
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Prikaz p53 proteinu — doplikovy pii klasifikaci normalnich a abnormalnich
bunék a tkani.

Prikaz progesteronového receptoru - semikvantitativni stanoveni v ptipadech
karcinomu prsu; diferencialni diagnostika hormon-senzitivnich tumord.

Prikaz prolifera¢niho jaderného antigenu (PCNA - proliferating cell nuclear
antigen) -k detekci proliferujici frakce bunééné populace

Prikaz prostatické kyselé fosfatazy (PSAP - prostatic acid phosphatase) -
diagnostika metastaz karcinomu prostaty v neprostatické tkani

Prikaz prostatického specifického antigenu (PSA - prostatic specific antigen) -
diagnostika metastaz karcinomu prostaty v neprostatické tkani

Prikaz S100 proteinu - vpanelu protilatek (+LCA, CK) - diferencialni
diagnostika neuroektodermalnich tumorti. Diagnostika Hirschsprungovy
choroby.

Prikaz synaptofysinu - diferencialni diagnostika neuroektodermalnich tumort

Prikaz thrombomodulinu - diferencialni diagnostika mezoteliomu a
adenokarcinomu a k vyzkumnym uceltm.

Prikaz thyreoglobulinu - diagnostika nadoru §titné zlazy, identifikace metastaz
karcinom §titné zlazy

Prikaz vimentinu - Vvpanelu protilatek diferencialni  diagnostika
mezenchymalnich nadort.

Prikaz Von Willebrandova faktoru (F VIII) - diagnostika nadord cév
(hemangiomy, hemangiosarkomy, Kaposiho sarkom...), pritkaz cévnich prostor
ve tkani, pritkaz nddorové angioinvaze.

Cyklin D1V panelu protilatek diferencialni diagnostika lymfomu (mantle cell
lymphoma), priikaz overexprese cyklinu D1 (bcl-1) v karcinomech prsu a
kolorektalnich karcinomech.

P504 S - Kvalitativni identifikace bunék exprimujicich P504S v normalni a
nadorové tkani. V panelu protilatek diferencialni diagnostika karcinomu
prostaty.

p63 - Prikaz bazalnich bun¢k ve stratifikovanych epitelech (dlazdicovy,
pfechodny), které jsou prekurzory suprabazalnich bunék, jez podléhaji
diferenciaci a apoptoze pii regeneraci epitelu.

CD56- Kvalitativni identifikace antigenu CD56 (NCAM) v normalnich a
malignich buiikdch. V panelu protilatek diferencialni diagnostika nadori plic.

TTF-1 Kvalitativni identifikace TTF-1 v normalnich a malignich buikéch.
V panelu protilatek diferencialni diagnostika nadort plic a §titné zlazy.

Hepatocyte — uzite¢ny nastroj pro diferencialni diagnostiku hepatocelularnich

karcinomil obecné. V panelu protilatek napomahaji v diferencialni identifikaci
nadort.

Strana 10 (celkem 26)



Virapap - Detekce vysoce rizikového sérotypu 16, 18, 31, 33 a 35 v prekancer6zach
(CIN) 1 malignich 1ézich délozniho ¢ipku, pfipadné v malignich nadorech ktize dutiny
ustni, jazyka a plic.

Semikvantitativni imunohistochemicka stanoveni - indikace

Hercep Test — kvantitativni stanoveni miry exprese Her2/neu (synonymum c-
erbB) genu u karcinomu prsu.

CINtec™ p16INK4a - zhodnoceni exprese inhibitoru cyklin-dependentni kinazy,
proteinu p16™<*® u vzorkii z cervikalni biopsie — diagnostika dysplastickych
zmén

Riistovy faktor EGFR — kvantitativni stanoveni miry exprese u karcinomu
tlustého stieva

In situ hybridizacni metody provadény v laboratori molekularni
patologie

In situ hybridizace (ISH):
Typizace lidskych papilomavirii
Indikace: Detekce ptitomnosti DNA HPV a klasifikace

Fluorescen¢ni in situ hybridizace (FISH) v histologickych tkafnovych Fezech
a cytologickych vzorcich :
Sledovani recidivy nadoru mo¢ového méchyte uzitim UroVysion kitu
Stanoveni amplifikace genu Her-2/neu u nadoru prsu

Stanoveni LPL genu v oblasti 8922 a c-myc genu v oblasti 8q24 u nadoru
prostaty

Stanoveni translokace (11,14) , translokace (14, 18), translokace (8,14) u
lymfomi

Indikace: pouze pro konkrétni typ nadorového onemocnéni, ma
vyznam pro volbu terapie
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C- MANUAL PRO ODBER PRIMARNICH

VZORKU

C-1 zakladni informace

Laboratoi klinické patologie a cytologie spolecnosti CGB a.s. provadi
zpracovani bioptickych, cytologickych a nekroptickych vzorki; specializovana
histologickd,  cytologicka, = imunohistochemicka , histochemickda a
imunocytochemicka vySetieni.

Seznam nabizenych sluzeb a indikace k vySetfeni viz. B-5

C-2 Pozadavky na vstupni material

Kriteria pro odmitnuti primarnich vzorkt — viz. D-3
Ke kazdému materialu musi byt dodan vyplnény privodni list viz. C-4

C-2.1. Biopticky material

Biopticky material, ze kterého se zhotovuji histologické preparaty, se odebira za
diagnostickym Ucelem, jehoz mikroskopickou analyzou Iékat stanovuje
diagnozu.

Metody odbéru: operaéni metody (amputace, resekce, exstirpace, excise,
reexcise, probatorni excise), probatorni punkce, kyretdz, samovolné vylouceni,
endoskopické odbéry.

Biopticky material se musi do bioptické laboratofe dodat v takovém stavu,
Vjakém byl odebran zorganismu. Odebrany materidl je okamzité ulozen
Vv dostatecné velké nadobé¢ s fixacni tekutinou ( viz. niZze). Odebrany material
nesmi byt pfed dorucenim do laboratofe mechanicky poskozen (pouzivanim
kovovych nastrojli, oteviranim a piekrajovdnim opera¢nich materidld pfi
rozdélovani tkani na mensi kousky, nasilnym vtlacenim tkani do pfili§ malych
nadob).

Nejmensi Castice tkani se vkladaji bud’ pfimo do fixa¢niho roztoku, nebo se
vlozi do fixa¢niho roztoku na modrém prouzku tzv. filtru pro biopsii.

e Drobny biopticky materidl vrstevnaté struktury (napt. vzorky sliznice
zaludku a stfev) se v pribéhu fixace Casto zdeformuji. Abychom
predesli Spatné orientaci materialu, je nutné urcit spodinu vzorku a
touto spodinou pfilozit vzorek na podlozku ze savého materialu (filtr
pro biopsii). S touto podlozkou se vzorek fixuje.
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Pii pfemistovani bézného bioptického materidlu mensich rozméri je nutno
zabranit poSkozeni vinou nespravného pouziti pinzety.

e Na pfemistovani se pouziva anatomickd pinzeta, tkan je mozno
uchopit za jeji okraj.

Zasahy klinika do opera¢nich preparati :

e Patolog odpovidd za vySetieni tkéni, proto by bez jeho souhlasu
nem¢l nikdo prepardty otevirat, nafezavat, rozd¢lovat na mensi
kousky, nebot’ tyto zdsahy meéni jejich piivodni rozméry a vedou
k desorientaci tkané. Zcela vyjimeéné se piipousti zasah klinika do
opera¢niho preparatu v ptipadé, ze se podle patologického ndlezu
rozhoduje operatér o dal§im postupu.

e Upravou opera¢niho preparatu je mozno (rozstfihnuti a vyprazdnéni
dutého organu) zlepsit fixaci hloubé&ji ulozenych tkani.

Oznaceni operacnich preparati:

o Material je nutno piimo na sale oznacit a popsat. Znaceni se tyka
zejména diagnosticky vyznamnych tsekli operacniho preparatu, nebo
konkrétniho utvaru, na ktery chce operatér patologa upozornit.

o Je nutno provadét znaceni resekcénich ploch a jinych mist
k jednozna¢né orientaci opera¢niho preparatu.

o Na oznaceni preparati je nejvhodnéjsi barevny Sici material
z umélych vlaken. Oznaceni opera¢niho preparatu musi byt ve shodé
S popisem na privodnim listé.

Opatieni proti vysychani materidlu: pfi vysychani tkané¢ dochazi k autolyze a
k poskozeni nebo uplnému znehodnoceni bioptického materialu. Rychlost
vysychani zavisi na teploté€ a vlhkosti prostiedi, rozméru a tvaru tkané.

e Opatfeni proti vysychani materialu :
o Tkan nesmi leZet volné na vzduchu
0 Materidl musi byt ihned vlozen do fixa¢niho roztoku
o Materidl, ktery nebude fixovan se obali gazou
navlhéenou ve fyziologickém roztoku (materidl pro
zpracovani na zmrzlo — freeze section).

Poskozeni tkani piisobenim vody:

a) Nefixované tkané¢ nesmi piijit do pfimého styku svodou ani
s vodou destilovanou. Voda poskozuje jemné struktury bunék a
ztézuje mikroskopické hodnoceni. Pokud je tfeba preparat vodou
oplachnout, pfebytek vody je nutno odstranit. Totéz plati pro
fyziologicky roztok.

Zasilani bioptického materidlu na vySetfeni:

b) Biopticky material se zasila ve fixaénim roztoku (nejcastéji 10%
formalin — tj. 40 % formaldehyd vitedéni 1 : 10 /1 dil
formaldehydu + 9 dili vodovodni vody) nebo v nefixovaném
stavu po domluvé s patologem (material pro peroperacni vySetieni

— freeze section). MozZno ouzivat jina fixativa, po domluvé
S patologem : tzv. uzlinovy roztok pro fixaci uzliny atd...)
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Nefixovany material zasilany po domluveé s patologem Kk peroperacnimu
vysSetieni se zasila v gdze navlhéené ve fyziologickém roztoku na tvrdé podlozce
vV nadobé s dobfe tésnicim vickem.

Fixovany material se zasila v naddob¢ dostatecné velké s dostateCné Sirokym
hrdlem. Objem fixacni tekutiny musi pfevySovat objem tkani (10x) a fixacni
tekutina musi byt ze vSech stran pfistupnd tkani. Fixacni tekutinu nutno
uchovavat v temnu , materidl s fixa¢ni tekutinou mozno uchovévat pti pokojové
teploté do doby transportu.

C-2.2 Cytologicky material (negynekologicky)
Vychozim materidlem pro cytologické zpracovani jsou:

1) Cytologické natéry (negynekologické): jsou do laboratofe dodavany na
podloznich sklickdch jako zaschlé preparaty bez pouziti jiného fixacniho
prosttedku. Kazdy preparat musi byt oznacen jménem pacienta a alespon rokem
narozent.

2) Otiskové preparaty: jsou do laboratofe dodavany na podloznich skli¢kach jako
zaschlé preparaty bez pouziti jiného fixacniho prostfedku. Kazdy preparat musi
byt oznacen jménem pacienta a alesponl rokem narozeni. Cytologické otisky jsou
doplitkem histologického vy3etfeni hlavné u lymfatickych uzlin. Reznou plochu
vySetfované tkané 1ékatr polozi (otiskne) na odmasténé podlozni sklo. Z jedné
fezné plochy lze vétSinou udélat 2 informativni otisky.

3) Télni tekutiny k cytospinovému zpracovani v minimalnim pozadovaném
mnozstvi alesponn 1,5 ml. Vstupnim materidlem jsou tekutiny télnich dutin
(pleuralni, peritonealni, perikardidlni nebo jiné), moc, tekutina ovaridlni cysty,
likvor, BAL (bronchoalveolarni lavaz) - jsou dodavany do laboratoie nefixované
ve sterilnich zkumavkach ¢i plastovych nadobach. Do doby doby transportu je
nutné udrZzovani materidlu v chladu do 4°C.

4) Tkanové mikrofragmenty musi byt fixovany v 10% formalinu — zpracovavaji
se na cytobloky.

5) Sputum je do laboratofe dodavano v plastovych nadobach, fixovano 70%
alkoholem.

C-2.3 Gynekologicky cytologicky material

Odbér gynekologického stéru je proveden v ordinaci 1€kate, kde je po odbéru
proveden natér na podlozni sklo.

Natérovy preparat musi dochazeji byt ihned fixovan 96% alkoholem - 30 min
nebo specialnimi spreji pro fixaci cytologickych preparatd (provadi klinik ihned
po odbéru). Podlozni skla a fixacni spray dodava indikujicim lékaiim na
pozadani CGB laboratof.

Kazdy preparat musi byt oznacen jménem pacientky a rokem narozeni.

Strana 14 (celkem 26)



“G"--.

C-3 Pozadavky na transport materialu

C-3.1 Transport bézného bioptického materialu

Material musi byt ihned po odbéru vlozen do fixacni tekutiny tak, aby tekutina
mela k materialu pfistup ze vSech stran a nejméné 10x pfevySovala objem
materidlu. Pfed transportem je materidl ve fixa¢nim roztoku pfechovavan pii
pokojové teploté. Pti dodrzeni téchto podminek neni rychlost transportu ze
strany laboratofe nijak limitovana.

Material je do laboratofe transportovan ve fixaénim roztoku v pevné uzavienych
nadobach v transportnich plastovych kontejnerech s vikem. Kazdd nadoba
S materialem musi byt opatfena Stitkem se jménem a piijmeni pacienta, rodnym
Cislem nebo alespon ro¢nikem narozeni, odesilajicim oddélenim, eventudlné
oznacenim, o jaky material se jednd, v pfipadé vice materiali od téhoZ pacienta.
Vsechny tyto idaje musi byt vyplnény Citelné.

Ke kazdému materidlu musi byt doddn vyplnény pravodni list k zésilce
histologického materialu viz. C-4

C-3.2 Transport materialu pro zpracovani na zmrzlo

(freeze section)

Nefixovany material zasilany po domluvé s patologem Kk peroperacnimu
vySetfeni se zasilda v gaze navlhcené ve fyziologickém roztoku na tvrdé
podlozce v nadobé s dobte tésnicim vickem.

Transport probiha neprodlené a urychlené po odbéru materialu z téla pacienta na
zéklad¢ predchozi domluvy klinika s patologem a nacasovani odbéru.

Ke kazdému materidlu musi byt dodan vyplnény pravodni list k zasilce
histologického materialu viz. C-4

C-3.3 Transport cytologického materialu

Materiadl pro cytologii, ktery je transportovan v podobé hotovych natérti nebo
otiskovych preparatii je ulozen ve specialnich pfepravnich boxech, aby nedoslo
k jejich poskozeni.

T¢lni tekutiny pro cytolologické zpracovani jsou piepravovany v dobie tésnici
zkumavce v nefixovaném stavu pro dalsi zpracovani.

Pfed transportem je cytologicky material pfechovavan v lednici pii teploté do 4
°C (nemrazi se!).

Transport materidlu odebraného metodou BAL (bronchoalveolarni lavaz) a
mozkomisniho moku je proveden okamzité¢ po odbéru na zéklad¢ ptedchozi
domluvy klinika s patologem a nacasovani. Likvor a BAL musi byt do
laboratote dodéany ve sterilnich zkumavkach, nejpozdéji do 30 minut po odbéru.
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Fixované gynekologické natérové preparaty jsou do laboratofe prepravovany ve
specidlnich ptepravnich krabicich pfi pokojové teploté svozem CGB laboratoie
pribézné minimalné 1x tydné.. V piipad¢ statimového vySetfeni okamzité po
odbéru.

Ke kazdému materidlu musi byt dodan vyplnény pravodni list k zasilce
cytologického materialu viz. C-4

s e
\ ¥ ¢c.a pozabavkoVE LisTY [\ &
( Zadanky, tzv. pravodky k bioptickému ev.
cytologickému
vysetreni)

C-4.1 Biopticky a cytologicky material:

e Klinik vyplni privodni list k zasilce histologického nebo cytologického
materialu (viz pfiloha €. 1), ve kterém musi byt udano:
0 jméno a prijmeni pacienta
rodné Cislo
¢islo pojistovny
bydlisté pacienta
v pripadé vyzadanych vysoce specializovanych vySetfeni
(FISH, HERCEP Test) nutno uvést druh pozadovaného
vySetieni
datum odbéru
klinick4 diagnoza a jeji kéd dle MKN-10
struény priubéh onemocnéni
zpiusob a presna topografie odbéru
minuld histologicka vySetieni a 1écebné procesy (napi.
aktinoterapie), které pacient prodélal
0 razitko nemocnice a jejiho oddéleni
o ICZ oddéleni a &islo odbornosti
0 jméno a podpis lékare, ktery odbér provedl.

000D

000D Do

a

e Vyrazné musi byt na privodce vyznaceno pozadované statim vySeteni (vetné
Casu odbéru) a dale materidly pacienti s dokazanymi nebo suspektnimi
infekénimi chorobami, jako je pozitivita HbsAg, anti HCV, infekce pomalymi
viry, HIV, TBC.

¢ nadoba s materidlem musi byt opatfena Stitkem se jménem a pfijmenim pacienta,
rodnym cislem nebo alesponi ro¢nikem narozeni, eventudlné oznacenim o jaky
material se jedna, v pfipad¢ vice materidlli od téhoz pacienta. VSechny tyto udaje
musi byt vyplnény citelné.

o Kontrola materidlu viz. C8
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C-4.2.Gynekologicko-cytologicky
material

e Klinik vyplni privodni list k zasilce gynekologicko-cytologického materialu
(viz ptiloha €. 2), ve kterém musi byt udano:

jméno a piijmeni pacienta

rodné ¢islo

¢islo pojistovny

bydlisté pacienta

datum odbéru

klinicka diagnoza a jeji kod dle MKN-10

minulé vySetieni

udaje o pacientce: posledni menstruace, minulé¢ vySetfen,

hormonalni terapie, [UD, kolposkopicky nalez, gravidita

vySetfované misto

ICZ klinického lékate s jeho razitkem a odbornosti

o jméno a podpis lékare, ktery odbér provedl.

o000 DOo0OoOO

(M ]

Pii pievzeti materidlu laboratof kontroluje, zda oznafeni materidlu souhlasi
s oznacenim na privodnim listu. Kazdy privodni list je oznaen pofadovym
Cislem vySetfeni, stejnym Cislem je oznaCen i preparat a takto je material
evidovan, zpracovavan a nasledné archivovan.

Vsechny udaje, které nesouhlasi se okamzité hléasi ptisluSnému odd€leni.

Neoznaceny material, nebo nekompletni priivodni list se vraci na pfislusné
odd¢leni k doplnéni nebo je toto provedeno po telefonické domluve s ptislusnym
oddélenim.

C-5 Pozadavky na urgentni vysetreni

Urgentni vySetieni musi byt oznaceno jako STATIM na pozadavkovém listé
(Zadance).

Odebrany material musi byt v co nejkrat§im casovém intervalu dorucen do
laboratofe. Odbér peroperacni biopsie musi byt naCasovdn po dohod¢
s patologem — odebrany material okamzit¢ po odbéru odvazi vozidlo CGB
laboratote

Urgentni vzorek je oznafen jako STATIM pii piijmu a vloZeni udaji do
elektronické dokumentace a je prednostné zpracovavan.

Zpracovani urgentniho vzorku je zahijeno okamzité¢ po piijmu vzorku do
laboratote.

Viz E-7
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C-6 Ustni pozadavky na vysetreni

Nejsou akceptovany.
Do laboratofe jsou piijimany pouze fadné oznafené vzorky s doprovodnou
zadankou.

C-7 Priprava pacienta pred vysetrenim

Ptiprava pacienta k odbéru odpovidd typu odbéru, z hlediska laboratorniho
zpracovani neni pozadavek na specialni pfipravu pacienta.

Metody odbéru bioptického vzorku: operacni metody (amputace, resekce,
exstirpace, excise, reexcise, probatorni excise), probatorni punkce, kyretdz,
samovolné vylouceni, endoskopické odbéry.....

Metody odbéru cytologického vzorku : natéry, otisky, FNAB, punkce tekutin
apod....

% C-8 Identifikace pacienta na zadance a %

oznaceni vzorku

Ke kazdému materidlu musi byt dodan vyplnény pruvodni list — Zadanka k zésilce
materiadlu Doprovodna zaddanka ke vzorku musi byt fadné a Citeln€ vyplnéna vSemi
pozadovanymi udaji — viz. C-4.

Kazda nadoba s materidlem musi byt opatfena Stitkem se jménem a piijmeni
pacienta, rodnym Cislem nebo alesponi ro¢nikem narozeni, eventudlné
oznacenim, o jaky material se jednd, v pfipad¢ vice materiali od téhoZ pacienta.

Vsechny tyto udaje musi byt vyplnény citelng. Je-1i odebranych zkumavek se
vzorkem vice nez 1, musi byt na Zadance uveden pocet zaslanych nadob
(zkumavek) s materialem.

Preparaty s cytologickym nétérem nebo otiskové preparaty musi byt oznaceny
alespofi jménem pacienta a rokem narozeni nebo rodnym C¢islem, v ptfipadé
vét§iho mnozstvi skel poradovym ¢Eislem, poptipadé druhem odbéru (PK —
punkce kariny, PT — pertrachealni punkce apod....)

Vsechny ptipadné zmény souvisejici s identifikaci vzorku a dajii o pacientovi
jsou nalezité zdokumentovany s jmenovitym vypsanim, kdo, kdy a pro¢ zménu
provedl. Dokumentace o dodatecnych zmeénach je fazena k zddankdm o
vySetfeni.
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C-9 Nezbytné operace se vzorkem, stabilita

Bioptické vzorky: pfed transportem je materidl ve fixacnim roztoku
pfechovavan pfi pokojové teploté. Pii dodrzeni téchto podminek neni rychlost
transportu ze strany laboratofe nijak limitovana. Materidl je do laboratote
transportovan ve fixacnim roztoku v pevné uzavienych nadobach v transportnich
plastovych kontejnerech s vikem.

Nefixovany material zasilany po domluvé s patologem Kk peroperaénimu
vySetieni se zasila v gaze navlhéené ve fyziologickém roztoku na tvrdé
podlozce v nddobé s dobfe tésnicim vickem pfi teploté 4 - maximalné 20°C.
Vzorek musi byt odeslan ihned do laboratofe.

Télni tekutiny v nefixovaném stavu jsou pied transportem uchovavany v lednici
(nemrazi se) a jsou urychlené piepraveny do laboratofe pii 4 - maximalné 20°C.
Zpracovani musi byt zahajeno do 30 minut po odbéru pro likvor a BAL, nebo
nejpozdéji do 2 hodin pro jiné nefixované télni tekutiny.

Nefixovany cytologicky material musi byt dopraven urychlené¢ do laboratote pti
4 - maximalné€ 20°C nejpozdéji do 2 hodin po odbéru.

Fixované gynekologické natérové preparaty musi byt dopraveny do laboratofe
prabézné minimalné 1x tydné.

Podrobné viz. C-2

-6-10 Upozornéni na chyby v procesu -

bioptického odbéru

Dokonalost provedeni bioptického odbéru je predpokladem spolehlivé
histopatologické diagnoézy. Spatné odebrand nebo zhmozdéna tkan vyrazné
omezi nebo 1 znemozni bioptickou diagnézu, vystavuje pacienta opakovanému
zéakroku, komplikuje ¢i znemozni v€asnou adekvatni terapii.

NejcastéjSi chyby v procesu bioptického odbéru jsou: zbytecné¢ maly objem
bioptického vzorku, mechanické zhmozdéni tkdné¢ neSetrnou manipulaci,
termicka alterace pfi odbéru, zpozdéné dodéani nativniho vzorku na patologii,
pouziti malého mnozstvi fixacniho roztoku na velky objem tkané€, chybéni
prefixacni Upravy nebo Spatnd prefixacni uprava odbéru pii posilani fixované
tkan¢, Spatné oznaceni vzorku stehy a jinymi znackami urcujicimi topografii
zmény urcené kcilenému bioptickému vySetfeni, nedostacujici udaje
Vv pritvodce, zaslani riznych topografickych odbéri v jedné fixa¢ni nadobce,
absence ptfedchozi domluvy s patologem pii odbéru pro specidlni biopticka
vySetfeni.

C-11 Zakladni informace k bezpecnosti
prFi praci se vzorky
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Se zkumavkami s nefixovanymi vzorky je nakladano jako s potencialné
infekénim materidlem. Biologicky materidl neni v laboratoii kontrolovan na
pfitomnost viru hepatitidy nebo HIV. VeSkera manipulace se vzorkem je
provadéna pouze vV jednorazovych ochrannych laboratornich rukavicich a
Vv laboratornim obleceni.

Pfi vSech manipulacich se vzorkem je tieba pouzivat ochranné rukavice,
neotevirat zkumavku mimo digestof a nevdechovat aerosol. Zkumavky nebo
zadanky pottisnéné biologickym materidlem, stejn¢ jako mechanicky poskozené
odbérové soupravy nebudou laboratofi akceptovany

C-12. Informace o zajiStovaném svozu vzorku

Svoz vzorkll je zajistén svozovymi sluzbami v pravidelnych intervalech nebo
vozidlem CGB spolecnosti ihned po telefonické informaci o odbéru materialu na
telefonnich cislech 595700160-179 v pracovni dny 7:00-15:30,v ostatni dny po
domluve.

D - PREANALYTICKE PROCES
V LABORATORI

D-1 Postup pFi pfijmu vzorkl a vedeni dokumentace

Pfi pfijmu do laboratofe je kazdému vzorku pfifazeno potadové —
laboratorni Cislo vySetfeni. Toto Cislo je zapsano na privodni list ke vzorku.
Stejnym Cislem jsou pak znaCeny 1 kazetky, lahvicka s pfipadnou rezervou
materidlu a nasledné skla (preparaty). Takto je material evidovan, zpracovavan a
nasledné archivovan.

V ptipadé bioptického materialu jsou po piijmu vzorky okamzité zpracovavany —
blokovany. Po zpracovani jsou nevyblokované zbytky materialu (jsou-li néjaké)
uchovavany ve fixaénim roztoku v suterénu budovy (registratura rezerv). Na
privodku a do knihy pfijmu biopsie se poznaci, Ze materidl ma rezervu.

V piipadé cytologického materidlu jsou vzorky okamzité zpracovavany.

Stejné jako u biopsii je kazdému cytologickému materidlu pfifazeno nové
potadové Ccislo, kterym je znacen jednak pravodni list k materidlu, jednak
zkumavka s obsahem materialu a dale pak zhotovené natéry a preparaty, piipadné
kazetka, je-1i material zpracovavan také formou cytobloku.

Po zpracovani jsou zbytky cytologického materidlu (je-li né&jaky) uchovavany
v oznacenych zkumavkéch v lednici az do uvolnéni vysledku.

Ke kazdému vySetfovanému jedinci je vedena na pravodce presnd evidence o
poctu pfipravenych tkanovych blocktl, poctu preparatli a pouzitém barveni
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Osobni udaje vySetfovanych jsou uchovavany tak,aby nebyly dostupné jinym
osobam nez pracovnikiim, ktefi vySetieni provadéji.

Po zpracovani (vyblokovani) materidlu je vyplnéna elektronickd dokumentace
V komer¢nim softwaru IntelliPAT Studio.

Po vyplnéni elektronické dokumentace je znovu kontrolovana spravnost tdajii a
zadanka zatazena do Sanonu piijem podle pofadového — laboratorniho ¢isla.

Originaly privodek se archivuji v CGB laboratoti jak v elektronické, tak
V papirové podobg.

D-2 Kriteria pro odmitnuti vadnych (koliznich) primarni
vzorku

Vzorky, které se bud’ svym obsahem nebo dokumentaci odchyluji od pozadavki
laboratote, mohou byt laboratofi odmitnuty. Diivodem k odmitnuti vzorkd je:

1. Nejasna identifikace jednotlivych vzorki:

- nepritomnost identifikacniho Stitku na zkumavkach
- necitelné oznaceni zkumavek s odebranym materidlem

2. Material ve stavu znemozZiujicim standardni zpracovani:

- rozkladajici se biologicky material

- viditeln¢ kontaminovany biologicky material

- pouziti nevhodného (nebo Zadného) fixacniho roztoku
3. Mechanicky poSkozené zkumavky potFisnéné krvi nebo jinym
biologickym materialem
4. Neprilozena Zadanka nebo Z&danka snelplnymi udaji znemozZiujici
uplatnéni uhrady za vykony souvisejicimi s pozadovanym vySetienim.
Néprava je vyZzadovana od zdroje vzorku a o pfisluSném jednani je veden
zaznam — formulat D-F-13 v evidenéni knize D-E-19.

D-3 Postupy pri nespravné identifikaci vzorku nebo
zadanky
Vsechny ptipadné zmény souvisejici s identifikaci vzorku a daji o pacientovi
jsou nalezité zdokumentovany s jmenovitym vypsanim, kdo, kdy a pro¢ zménu

provedl. Dokumentace o dodate¢cnych zménédch je fazena k zddankdm o
vysetieni.

Pokud nelze jednotlivé vzorky nebo Zadanky vzdjemné odlisit a mohlo by dojit
k zaméné nebo promichani vzorku, nelze takovyto material zpracovat.
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D-4 Konzultacni vysSetreni

V obtiznych diagnostickych piipadech nebo na pozadani klinika se provadi tzv.
druhé ¢teni dal$im graduovanym patologem, bud’ z vlastni laboratofe nebo se
preparaty a blocky zaslou na referencni pracovisté - zpravidla univerzitni.

V urgentnich ptipadech se pouziva telepatologické konzultace na referen¢nim
univerzitnim pracovisti. U lymfomt je druhé cteni na referenénim pracovisti —
univerzitnim ustavu patologie samoziejmosti.

Kopie vysledkii konzulta¢nich vysetieni, véetné adresy referenc¢niho pracoviste,
jsou piedany v pisemné formé klinickému oddéleni a original se archivuje
Vv laboratofi zaznamena se do elektronického média.

E - VYDAVANI VYSLEDKU A
KOMUNIKACE S LABORATORI

E-1 Hlaseni vysledku v kritickych intervalech.

Na mikroskopicka vySetfeni laboratofe klinické patologie a cytologie se kritické
intervaly nevztahuji.

Statimova vySetfeni (peroperacni biopsie) jsou hlaSeny okamzité telefonicky
indikujicimu lékafi a zavérecna zprava je dorucena rychlym svozem.

Vsechna vySetfeni tkdni na zmrzlo jsou brana jako statimova

Informace o formach vydavani
vysledku

E-2.1 Biopticky a cytologicky material

Zjisténé mikroskopické zmeény, vcetn€ diagnostické rozvahy a zavéru
S vyjmenovanim  pouzitych  imunohistochemickych nebo  molekularné
genetickych  metod jsou zaznamendny dokumentani pracovnici do
elektronického média v rdmci programu IntelliPAT. Diagnostické zavéry jsou
pak zakoédovany do ptislusnych rubrik na elektronické privodce programu
IntelliPAT. Zéavére¢né zpravy jsou zaslany pomoci pravidelného ,,svozu* nebo
postou na prislusné klinické odd¢€leni.
Zaveérecnd zprava obsahuje:

- identifikaci laboratofe (nazev, logo, sidlo a kontaktni adresa CGB
laboratofe),

- identifikaci pacienta (jméno, rodné ¢islo)

- identifikaci 1ékate pozadujiciho vysetieni (ICZ, pracovisté)

- klinickd indikace k vySetieni (diagndza)
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- druh primarniho vzorku, datum pfijeti vzorku do laboratofe, Cas u
statimovych vysetieni

- vlastni vysledek vcetné strucné informace jak byl ziskan

- interpretaci vysledku (popisna cast a diagnosticky zaveér)

- vykonové kody pro pojistovnu

- datum vystaveni zavérecné zpravy

- identifikace 1ékafe zodpovédného za spravnost vysledku

Zaverecné zpravy (pravodky) jsou uchovavany v archivu CGB laboratoie.

Kopie malignich nélezli, v€etné¢ oprav, se jednou tydné zasilaji na piislusny
onkologicky registr.

Kopie vysledkti konzulta¢nich vysetieni, véetné adresy referencniho pracoviste,
jsou ptedany v pisemné form¢ indikujicimu lékati a original se archivuje
Vv laboratofi zaznamena se do elektronického média.

Zadavatel ma moznost, po ptedchozi domluvé — sepsani smlouvy , ¢teni nalezu
prostfednictvim internetu diky programu Intelli Pat , poptipadé se mize zaclenit
do 1ZIPu.

E-2.2 Odlisnosti hodnoceni gynekologické cytologie

Hodnoti se kvalita stéru, posuzuji se benigni zmény, infekce, reparativni zmény,
hormonalni stav, vSechny atypické zmény dlazdicového a Zlazového epitelu.
K hodnoceni se pouziva Bethesda systému.

Cytolog se je vyjadiuje slovné o péti parametrech svého hodnoceni:

1) zda je preparat plné€ zpusobily k hodnoceni, omezené hodnotitelny (s
uvedenim pfi¢in) nebo nezpiisobily.

2) jaka je uroven proliferace dlazdicovych epitelii, tedy ucinnost estrogenni
stimulace

3) jaké je mikrobialni pozadi, jsou-li pfitomny zanétlivé elementy

4) popisny diagnosticky souhrn nejvyznamnéjsich zmén

5) doporuceni k dalsi diagnostice nebo intervalu pro piisti cytologicky odbér

E-3 Typy nalezi
Nalez = mikroskopické stanoveni diagnozy.

Lékar se pfi vySetfovani se fidi mezinarodn€ uznavanymi standardy, napi. pfi
hodnoceni gastrointestinalnich zanétlivych pochodl, u nadori pouziva
mezinarodni klasifikace TNM, histologické typizace nadort dle WHO, vcetné
stanoveni gradingu, pouziva doporucenych algoritmti pfi imunohistochemickém
hodnoceni zhoubnych nadort prsu. V konkrétnich ptipadech hodnoti velikost
nadort, jejich vzdalenost od hranice, posuzuje blizké a vzdalené okoli nadort,
pi1 méteni velikosti a tloustky nadort vyuziva programu QuickPHOTO.
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—=. E-4 Vydavani vysledku pfimo =—
pacientum

Vysledky nejsou predavany piimo pacientiim.

Zavérecné zpravy o vysledku jsou z laboratofe doruCovany v zalepené obalce
pouze zadavateli vySetfeni - 1€kafi opravnénému indikovat vySetieni.

Vysledek je ptredan indikujicimu lékati telefonicky pouze pokud je bezpecné
poznan po hlase.

V zadném ptipad¢ nejsou telefonicky informovany vySetfované osoby.

E-5 Opakovana a dodatec¢na vysetreni

Nebyl-li vzorek pfii analyze spotiebovan — vyblokovan cely , lze provést
dodatecné nebo opakované vySetfeni. O dodate€ném vySetfeni rozhoduje
diagnostikujici 1ékat popt. Ize dodatecné vySetfeni provést na zakladé¢ nové
zadosti od klinika.

E-6 Zmeény vysledku a nalezu

Pti zméné diagnostického zavéru po odeslani vysledki klinikovi se ponechavaji
puvodni udaje Citelné s dalSimi doplitujicimi idaji a dale je uvedeno datum a
jméno vyhodnocujiciho lékate, ktery je odpoveédny za zménu.

Po definitivnim uzavieni pfipadu je pisemné¢ informovan pfislusny klinicky lékar
a obdobné¢ se tak d&je v ptipadech klinikem vyzadaného druhého ¢teni na
referencnim pracovisti, jak je tomu standardné v ptipadech lymfom.

Na vsech bioptickych privodkach odesilanych klinickym oddélenim je uvedeno
datum definitivniho vysledku, adresa laboratofe, jméno nebo jména
diagnostikujicich lékatt véetné jejich numerickych kodii a osobniho podpisu.

Za spravnost ndlezové casti, vcetné spravnosti kodi SNOMEDu zodpovida
vyhodnocujici 1€kaf.

Kopie vysledkli konzultac¢nich vySetfeni, v€éetné adresy referencniho pracoviste,
jsou piedany v pisemné formé indikujicimu Iékaii a origindl se archivuje
Vv laboratofi s pivodni privodkou. Zaroven se vysledky konzultacniho vySetfeni
zaznamenavaji do elektronického média (programu IntelliPAT).

E-7 Intervaly od dodani vzorku k vydani
vysledku

Vzorky jsou zpracovavany pribézné a podle pozadovaného vySetfeni v potadi,
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ve kterém jsou pfijimany do laboratofe.

Statimova vySetfeni jsou zpracovavana piednostné, okamzit¢ po piijmu
materidlu laboratofi.

Peroperacni biopsie: od doby piijmu 15 — 20 minut zhotoveni preparatu.
Odecteni 1 — 15 minut. Telefonicky je sdélen vysledek na cislo uvedené na
pravodce.

Vysledek standardniho bioptického vySetfeni Veskery material, pokud neni
pozadavek na dal$i specialni metody (specialni barveni, imunohistochemie,
druhé ¢teni a podobné), je standardné zpracovan a vyhodnocen do 3 pracovnich
dnti od pi{jmu. Casova dostupnost vyhodnoceni zakladniho barveni je nejvice
zavisla na nutné délce fixace materialu. Doba fixace zalezi na velikosti tkan¢ a
bézné se fixuje 24-48hodin. Fixaci lze urychlit zvySenim teploty fixaéniho
roztoku

Vysledky rutinnich cytologickych vySetfeni jsou dokonceny bcéhem 2-3
pracovnich dnti, pouze u vzorkl které vyzaduji specidlni zpracovani nebo dalsi
specialni metody jsou vysledky k dispozici nejpozdéji do 5 pracovnich dnil.
Vysledky mohou byt mirn¢ zpozdéné odeslani preparatu na externi konzulta¢ni
pracoviste.

Souborné 1ze formulovat tyto primérné hodnoty ¢asového intervalu:
1. Standard = jen hematoxylin-eozin.
Doba expedice nalezii od vloZeni tkan€ do formolu: 3.pracovni den
2. Tkan, ktera vyZzaduje dofixovani: + 24 hodin
EXpedice ..o.ovviniiiiiii e 4.pracovni den
3. Dalsi manipulace: a) ptikrajovani materialu z rezervni tkan¢ ve formolu,
b) pouZiti specialnich metod,
¢) prokrajovani vybranych blokt
ptfidava k dobé expedice vzdy + 24 hodin. Manipulace sub a,b,c, jdou nékdy
soubézng, jindy nasledné, vse podle charakteru nalezu.
EXpedice ....ooovviiiiii 3. — 6.pracovni den
4. Imunohistochemie: Pouziti imunohistochemické metody pfidava
k zakladnimu barveni 1 — 3 dny podle charakteru pouzitého markeru.
Expedice imunohistochemicky vySettenych piipadi 6. — 8.pracovni den i

vice.

5. Neobvyklé nalezy: Ptipady, které vyZaduji preanalytickou piipravu—pft.
odvéapnéni kostni dienég, kosti ..., vyhleddavani udaju v literatufe, 2. Cteni,
neobvyklé metody.

Expedici nelze specifikovat, termin po vzdjemné komunikaci.

E-8 Konzultacni ¢cinnost laboratore

CGB laboratot a.s. porada skolici pfednaskové a Skolici akce pro zadavatele
sluzeb.
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E-9 Zpusob feseni stiznosti

strany podavat reklamace (stiznosti).
Stiznosti Ize podavat na :
e Pribéh provadéni laboratorniho vysetieni
e Rozsah provadéného laboratorniho vysetieni
e Termin provedeného laboratorniho vySetieni
e Vysledky laboratorniho vysetieni
e Zpusob jednédni pracovnikii CGB laboratof a.s.

Vesker¢ stiznosti se podavaji Gstni nebo pisemnou formou vzdy k rukdm VL
(v dobé¢ jeho neptitomnosti k rukam jeho zastupce ).
Viz. ptiloha ¢.3 - Reklamacni fad

E-10 Vydavani potreb laboratori

Zadavatel¢ vysetfeni na pozadani obdrzi odbérové soupravy, instrukce o
odbérovém materidlu, jeho skladovéani a transportu, formulare pozadavkového
listu (zadanky) k vysetfeni.

F- Prilohy

Ptiloha ¢.1: Privodni list (Zadanka) Kk zasilce histologického nebo cytologického
materialu

Ptiloha ¢.2: Priivodni list (zadanka) k zasilce gynekologicko-cytologického
materialu

Ptiloha ¢.3: Reklamacni fad

Strana 26 (celkem 26)



