Novinky z Laboratofe mikrobiologické molekularni biologie

Metody molekularni biologie si za posledni roky nasly misto v béZné laboratorni praxi a vétSina z nas
by si bez nich ui diagnostiku nékterych onemocnéni nedokazala vibec predstavit. Pfedevsim
metoda PCR v realném case se zacala posledni roky sklofiovat v souvislosti s onemocnénim COVID-
19. PCR ale neni jenom Covid. Je to metoda, ktera oteviela branu pro testovani onemocnéni, ktera
jinymi metodami testovat nelze, nebo je to komplikované, casové velmi narocné a v nékterych

pripadech nespolehlivé.

A EUC Laboratore maji takovou laborator také. Je mald z hlediska laboratornich prostoru, ale pracuji
v ni odbornici s obrovskym nadsenim a chuti neustdle se zlepSovat a rozvijet. A hlavné jsou tady pro
Vas! A co takova laborator tedy vSechno umi? Zpracovavame pro vas nejrliznéjsi biologické materialy
a ty poté testujeme na pritomnost urcitého viru, bakterie nebo parazita. Jsme specialisté na vysettfeni
nejen sexualné prenosnych onemocnéni, ale také na prikazy virll hepatitid, herpetickych virQ, na
bakteridlni a virova respiracni onemocnéni a spoustu dalSich. Poskytujeme lékafim konzultace
ohledné vhodnosti konkrétniho vySetreni a interpretace vysledk(. Snazime se také Sifit povédomi o
dullezitosti preventivniho testovani HPV vird, které mohou byt mimo jiné pivodcem rakoviny délozniho

¢ipku u Zen.

Bud' jste to za posledni dva roky zaregistrovali, nebo jste to jisté zjistili z tohoto ¢lanku, Ze laboratof
molekuldrni biologie prosla velkymi zménami, nejen persondlnimi. Laboratof jsme vybavili témi
nejmoderné;jsimi pfistroji a pracujeme pouze s témi nejkvalitnéjsimi soupravami. Pfipravili jsme novou,
prehlednou Zadanku pro lékate, abychom mohli poskytovat kvalitni sluzby. V Zddance nové kromé
jednotlivych vysetfeni naleznete také celou fadu multiplexd, kde v jednom vysetfeni stanovime vice
patogennich agens. U kazdého vysetreni jsou také uvedeny nejvhodnéjsi primarni materialy. V pfipadé

nejasnosti jsme Iékafi vidy k dispozici a radi mu s pripadnym jinym odbérem poradime.

Laboratornimi vySetfenimi uvedenymi na Zadance Mikrobiologické laboratofe molekularni biologie ale
nase moznosti nekonci. Radi si vyslechneme Vase poZadavky, kterym se budeme snazit v maximalni
mozZné mife vyhovét. A to nejen co se tyka napf. zavedeni nového vysetieni (aktudlné se jedna nové o

diagnostiku Helmintl pomoci PCR multiplexu), ale také zkraceni doby odezvy u statimovych vysetteni.

Neustale se snazime posouvat moznosti PCR laboratore dal.
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Uvodem bychom Vam radi predstavili nade ,,nejpopuldrnéjsi“ panely na detekci patogennich agens

z oblasti sexualné prenosnych infekci.

Oznaceni sexudlné prenosné nemoci (STD — Sexually transmitted diseases) je pouZivano pro Sirokou
Skalu klinickych priznakl zplsobenych patogennimi agens, jejichz Sifeni je Uzce vazano na pohlavni styk
a dalsi sexualni aktivity. Sexudlni aktivitou je prenosnych vice nez 30 bakteridlnich, virovych a
parazitickych agens, které spolecné predstavuji skupinu sexualné prenosnych infekénich onemocnéni

(STl — Sexually transmitted infection).

Kazdy den je celosvétové sexualné prenosnym infekénim onemocnénim nakaZeno vice nez 1 milion
osob, z nichZ vétsina téchto infekci je asymptomaticka. Kazdy rok je odhadem vice nez 400 milion(
osob nakaZeno jednim z nasledujicich ¢tyf onemocnéni: chlamydie, kapavka, syfilis a trichomonidaza.
Odhadem vice nez 500 miliond lidi ve véku 15 — 49 let trpi genitalnimi infekcemi zplsobenymi virem
herpes simplex. (1) Sexualné prenosna infekéni onemocnéni mohou mit vazné nasledky, které
presahuji bezprostiredni dopad infekce samotné. Onemocnéni jako je kapavka, syfilis nebo ndkaza
virem herpes simplex miZe zvysit riziko ndkazy virem HIV. Pfenos pohlavné prenosnych chorob z matky
na dité mdze mit za nasledek neonatdini smrt, nizkou porodni hmotnost a nedonosenost, sepsi,

neonatalni konjuktivitidu a vrozené deformace.

Soucasné standardy klinické péce v oblasti sexudlné prenosnych infekénich onemocnéni (STI) vyZzaduji
k detekci vsech pfipadnych patogeni pouZiti jednotlivych testl. Z divoda castého bezpfiznakového
prabéhu infekce a podobnych symptond, které tyto patogeny mohou zplsobovat, je Zddouci moZnost
testovani sirsi skaly patogennich agens. Komplexni testovani s pfesnou detekci STI patogen( (viz

pfiloZzenda Zadanka) nabizime v nasem panelu STI (sexudlné pfenosné infekce), zahrnujicim nasledujici

patogenni agens: Chlamydia trachomatis, Neisseria gonorrhoeae, Mycoplasma genitalium,

Mycoplasma hominis, Ureaplasma urealyticum, Ureaplasma parvum, Trichomonas vaginalis.

Dalsim panelem je Genitalni vied: HSV1 a 2, CMV, VZV, Haemophilus ducreyi, Lymphogranuloma
venereum, Treponema pallidum.

Sexudlné prenosné infekce mohou ovlivnit celkové zdravi, pohodu a reprodukéni schopnost
infikovanych. Nejen ty nds vSak dokaZou pofadné potrapit. Pfi poruseni harmonie a dynamického
zastoupeni ,,hodnych” mikroorganism muizZe dojit k poruseni pfirozeného ochranného prostredi a
premnozZeni potencidlné patogennich mikroorganism( zpUsobujicich infekce pochvy, posevniho
vchodu ¢i zevniho genitalu. DualeZité je diagnostikovat zanét a odhalit pficinu, ktera k nému vedla co

nejdrive. K tomu lze vyuZit nase dalsi dva panely:

Vaginitida: Candida albicans, Candida spp., Atopobium vaginae, Gardnerella vaginalis, Lactobacillus
spp., Mobiluncus spp., Trichomonas vaginalis;



Kandidéza: Candida albicans, C. krusei, C. glabrata, C. dubliniensis, C. parapsilosis, C. tropicalis, C.
lusitaniae.
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Dalsi oblasti nasi prace bychom pfiblizili v nékterém ptistim vydani laboratorniho newsletteru.
Tésime se na spolupraci!
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Vedouci laboratoie mikrobiologické molekuldrni biologie

Laborator Izolace nukleovych kyselin — Automatické izolacni roboty.
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Laboratof PCR diagnostiky — Real-time PCR thermocyclery.



